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Recherche d’une solution amicale concernant la fumée de tabac 

Madame, Monsieur, 

Je me permets de vous écrire car je souhaiterais attirer votre attention sur une situation qui 

nous cause, à moi et à ma famille, un certain inconfort. 

Depuis [indiquer la période, par ex. : quelques mois], nous constatons que de la fumée de 

cigarette s’infiltre régulièrement dans notre appartement, notamment [indiquer le lieu : par 

les fenêtres de la chambre, du salon, ou via la cage d’escalier]. Cela se produit surtout 

[indiquer la fréquence : le soir, presque quotidiennement], et l’air devient alors difficile à 

respirer. 

Cette fumée a malheureusement un impact sur notre qualité de vie et notre santé : 

[mentionner les symptômes pertinents : maux de tête, irritations des yeux, toux ou asthme 

aggravé]. Nos [enfants/personnes âgées] en souffrent particulièrement, et il nous arrive par 

exemple de devoir laisser les fenêtres ouvertes en permanence, ce qui perturbe le sommeil 

de [notre fille / notre fils / un membre de la famille]. 

Nous comprenons parfaitement que chacun a le droit de fumer chez soi ou sur son balcon. 

Cependant, la configuration de l’immeuble fait que la fumée s’infiltre très facilement, ce qui 

crée une gêne quotidienne. Dans un esprit de bon voisinage, nous vous serions très 

reconnaissants si vous pouviez envisager de fumer à un endroit où la fumée se diffuse moins 

directement vers notre appartement, ou à des moments où cela nous affecterait le moins 

possible. 

Nous tenions à vous en parler calmement, dans l’espoir de trouver une solution respectueuse 

et équilibrée pour chacun. Nous restons bien sûr à votre disposition pour en discuter si vous 

le souhaitez. 

En vous remerciant par avance pour votre compréhension et votre attention à ce message, 

nous vous prions de recevoir nos salutations respectueuses. 

[Votre nom] 

[Votre Signature] 


